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Учитель – Куртева  М. Ф.

Класс – 8б

Предмет – биология
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Тема урока: «Эндокринная система человека».
                             Специфические  компетенции:

1. Использовать знания  из  области биологии  в  отношении морфоанатомических       структур

2. Использовать  интерактивные  методы  сбора  информации

3. Активно  участвовать в  поддержании  собственного  здоровья  и  здоровья  окружающих

                                Операциональные   цели:

1. Показать  особенности  и  роль  эндокринной  системы  человека

2. Раскрыть  разницу  между  железами  внешней  и  внутренней  секреции

3. Познакомить  со  свойствами  и  функциями  гормонов

4. Разработать  рекомендации  по  профилактике  заболеваний  эндокринной  системы.

Тип  урока – урок  получения  новых  знаний
 Методы  и  приемы:
1. Эвристическая  беседа

2. Работа  с учебником

3. Подготовка  сообщений

Формы:  индивидуальная  работа

                 групповая  работа

Материалы  и  оборудования:    таблицы  и  рисунки  по  эндокринной  системе,  презентация -  железы  внутренней,  внешней  и  смешанной  секреции,  сообщения,  постеры.

 Литература:

Зверев Д. И.  « Человек. Организм  и  здоровье»

Резанов Е. А,  Антонов И. П. и др.  «  Биология  человека  в таблицах  и  схемах»  М. Издательство  школа 1998.

Мария  Дукэ и  др.  Учебник  Биология. 8кл

                                      Приложение  1

1. Из  чего  состоит  эндокринная  система

2. Найдите  и  дайте  определение   понятию: «железа»

3. Какие  бывают  железы?

                                          Приложение  2

                             Работа  в  группах.  Задания  группам:

                                                   Группа I

1. Дать  определение  термину  « секрет»

2. Охарактеризовать  железы  внешней  секреции

                                            Группа II

1. Железы  внутренней  секреции.  Строение  и  функции.

2. Дать  определение   термину « гормон»

3. Действие  гормонов

4. Функции  гормонов
                                                   Группа  III

1. Чтение  анализов  на  гормоны (приложение 3)

2. Гипофиз – особенности строения,  функции  и заболевания      (приложение 4)

                                        Группа IV  

1. Щитовидная  железа,  особенности  строения,  функции,  заболевания  (приложение 4)

2. Сахарный  диабет  -  особенности  поджелудочной  железы  (приложение  4 ) 

3. Гипоталамус

                                      Приложение  3

                                  Анализы  на  гормоны:

Анализ крови  на  гормоны  щитовидной  железы

ФИО пациента: Димов Н. Г.  1946г рождения

Дата  взятия  анализа  20.11.  2010г

	Наименование гормонов
	    Результат
	       Норма

	Общий  тироксин

Тиреотропный гормон

Т   ( трийодтиронин общий)

Т   (трийодтиронин свободный)

TSH  ( тироксин  связывающий  глобулин  крови)  
	208,2

1,8

5,2

705

0,1
	62-141 наномоль/литр

2,4 – 5,4 МЕД/ л

1,17 – 3,00 нмоль/л

136 – 670 нмоль/л

0,3 – 0,4 нмоль/л




   Результат:  Увеличение общего  и  свободного  тироксина,  понижение  уровня  ТТГ, TSH.

          Диагноз:  Дисфункция  щитовидной  железы

          Анализ  на  антидиуретический гормон  гипоталамуса

ФИО  пациента: Кулев И.Г. 1958г рождения

Дата  взятия  анализа:  01. 10.  2010г

	Наименование  гормона
	      Результат
	          Норма

	АДГ
	0,2
	0,5 – 5 наногр/мл


Диагноз: не сахарный диабет 

                                   Анализ  крови  на  глюкозу

ФИО  пациента:  Димов Н.Г.   1946г рожд.

Дата  взятия  анализа:  02.  11. 2010г

	   Наименование
	        Результат
	        Норма

	Глюкоза
	9,8
	3,1 – 5,2нмоль/л


Диагноз:   У  больного  сахарный  диабет

                  Анализ  крови  на  гормоны  надпочечников

ФИО  пациента: Петров И.И.  1953г рожд.

Дата  взятия  анализа:  10.  11.  2010г

	    Наименование
	     Результаты
	             Норма

	Альдостерон

Кортизол
	12

1о2
	15 – 400ммоль/л

138 – 552ммоль/л


Снижение продукции  альдостерона  и  кортизола характерно для надпочечной недостаточности.

                                        Приложение  4

  Сообщения  по  темам:

Гипофиз,  сахарный  диабет,  щитовидная  железа

(  сообщения  прилагаются)

                             Страничка  из  тетради  учащихся:

Эндокринная  система  состоит  из  клеток  мишеней,  желез  и  гормонов.

Железа – это  орган,  функцией  которого  является  производство  какого либо  вещества,  играющего  важную роль  в  организме.

                                                   Железы

Внешней секр                   Внутренней  секр                         Смешанные

( имеют выводные           ( не  имеют  выводных              (являются  железами и  

протоки)                                    протоков)                                   внешней и  внутрен- 

                                                                                                           ней  секреции)

                                             Приложение 5

                        Карточки,  для  закрепления  материала

	             Железы
	Внешней секреции
	Внутренней  секреции
	Смешанного  типа

	1. Слюнные
	
	
	

	2. Гипофиз
	
	
	

	3. Щитовидная  железа
	
	
	

	4. Надпочечники
	
	
	

	5. Поджелудочная  железа
	
	
	

	6. Печень
	
	
	

	7. Половые  железы
	
	
	


